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Startdocument Thuisarts informatie  
INVULLEN BIJ START COMMENTAARFASE RICHTLIJN OF CLUSTER 

ONDERWERP: [vul hier het onderwerp in] 

Alle informatie op Thuisarts is gebaseerd op officiële medische richtlijnen, en geeft antwoord op de 

belangrijkste vragen van patiënten. Op Thuisarts staat het perspectief van de patiënt centraal.  

Thuisarts informatie bestaat uit een onderwerp en de situaties die voor de patiënt relevant zijn rond 

dit onderwerp.  

1. Doel van het startdocument  
Verzamelen van informatie die Thuisarts nodig heeft om samen met de wetenschappelijke vereniging 
en de patiëntvertegenwoordiger:  

• Teksten op Thuisarts aan te passen 

• Nieuwe teksten te maken 

 
 

2. Wanneer is de module of richtlijn geschikt voor Thuisarts?  
Niet alle modules of richtlijnen zijn geschikt voor Thuisarts. Hieronder vind je handvatten om dit te 

beoordelen.  

Onderstaande vragen kun je gebruiken om te bepalen of een onderwerp zich leent voor het 

ontwikkelen van Thuisarts-informatie. De belangrijkste overweging hierbij is of de richtlijn informatie 

bevat over wat een patiënt of naaste kan doen of moet weten.  

Bevat de richtlijn informatie over wat de patiënt zelf kan doen in geval van een ziekte of 
aandoening?   

 

Geeft de richtlijn informatie over welke keuze je als patiënt kunt maken in overleg met je 
arts? (Samen beslissen)  

 

Geeft de richtlijn informatie voor de patiënt wanneer die contact op moeten nemen met 
de (huis)arts? 

 

Bevat de richtlijn informatie waarmee de patiënt een consult bij de (huis)arts of een 
behandeling kan voorbereiden? 

 

Kan je vanuit de richtlijn informatie opstellen die de patiënt kan nalezen na een consult?  

Bevat de richtlijn informatie over medicijnen die de patiënt mogelijk krijgt?  

 

Als je een of meerdere keren Ja hebt geantwoord op bovenstaande vragen dan leent het onderwerp 

zich waarschijnlijk voor Thuisarts-informatie. En kun je het formulier verder invullen.  

Vul je op de meeste vragen Nee in? Je hoeft het formulier niet verder in te vullen. Stuur het formulier 

wel aan planning@thuisarts.nl. Dan weten we dat Thuisarts informatie over deze module of richtlijn 

niet nodig is.  

 

 

mailto:planning@thuisarts.nl
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Voorbeelden van onderwerpen die zich NIET lenen voor Thuisarts-informatie: 

 

Voorbeeld richtlijn  Niet geschikt voor Thuisarts omdat:   

Richtlijn biological DMARDs en targeted synthetic 

DMARDs  

Zeer specialistische tekst; niet of nauwelijks 

informatie waar de patiënt iets mee kan doen (geen 

handelingsperspectief). 

Richtlijn Luchtwegmanagement bij de vitaal 

bedreigde patiënt buiten de OK-setting. 

Informatie primair gericht op de behandelaar, niet op 

de patiënt. Geen handelingsperspectief.   

Richtlijn Nierpreservatie bij postmortale nierdonatie  Informatie primair gericht op behandelaar. Geen 

relevante patiëntinformatie.   

    

         

3. Bron van de Thuisarts-informatie  

Naam richtlijn en module    

Naam cluster   

Link naar gepubliceerde richtlijn  

SKMS Projectnummer  

 

Richtlijn nog in ontwikkeling? De adviseur stuurt de conceptrichtlijn aan planning@thuisarts.nl 
zodra de autorisatieversie gereed is.  

Geplande datum van publicatie  

 
 

4. Betrokken organisaties en contactpersonen bij de Thuisarts-informatie  

 

Organisatie Rol Naam E-mailadres Tel.nr. 

Wetenschappelijke 
vereniging 

Contactpersoon voor 
finaal akkoord1 

   

Meelezer medisch-
specialistische zorg 

   

Patiëntenvereniging Meelezer 
patiëntperspectief2 

   

Kennisinstituut Adviseur 
Kennisinstituut 
betrokken bij 
richtlijn  

   

 

 
 
 

 
1 Vaak de beleidsmedewerker richtlijnen/kwaliteit, of de gemandateerde namens een Cluster. 
2 LET OP: Indien er geen patiëntenvereniging of patiëntvertegenwoordiger is, zal de adviseur van het 
Kennisinstituut navragen bij de Patiëntenfederatie of er een afgevaardigde vanuit een patiëntenorganisatie kan 
worden aangedragen. Als dat niet het geval is, dan zal de Patiëntenfederatie zelf meelezen. 

mailto:planning@thuisarts.nl
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5. Aandachtspunten  
Zijn er bepaalde overwegingen of aandachtspunten vanuit de werkgroep voor Thuisarts? 

Aandachtspunt vanuit werkgroep  

 

 

 

 
Vul in hieronder in het geval van bestaande teksten ‘6. Aanpassen van bestaande teksten op 

Thuisarts.nl’ in; in het geval van een nieuwe tekst, vul ‘7 Een nieuwe tekst op Thuisarts’ in.  

6. Aanpassen van bestaande teksten op Thuisarts.nl   
In de tabel hieronder staan de teksten op Thuisarts.nl over het onderwerp van de richtlijn. Vul in wat 

de belangrijkste aanpassingen of aanvullingen zijn.  

Aandachtspunt vanuit Thuisarts  

Let op: over sommige onderwerpen staat informatie uit de eerste- en tweedelijn op thuisarts.nl. 
Dit staat onderaan de tekst vermeld. Eerstelijns teksten past Thuisarts in principe niet aan op basis 
van tweedelijns richtlijnen.  

 

Link naar (tweedelijns) teksten 
op thuisarts.nl  

Wat verandert er? Wat moeten we wijzigen, toevoegen of 
verwijderen?    
  

    

    

  

  

  

Welke informatie of situaties 
ontbreken?    

Wat is de belangrijkste boodschap voor patiënt in deze situatie? 
Wat moet een patiënt wel of niet doen na het lezen van de 
tekst?  

    

    

    

 

Is er betrouwbare, toegankelijke en begrijpelijke externe patiëntinformatie beschikbaar waar de 
wv of de patiëntvertegenwoordiger naar wil verwijzen? Dit kan een aanvulling of verdieping zijn 
op Thuisarts-informatie.  
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Vul hieronder de links in. Thuisarts beoordeelt deze websites volgens de criteria extern linken. De 
criteria vind je hier: https://www.thuisarts.nl/samenwerken  

  

  

  

 

 

7. Een nieuwe tekst op Thuisarts   

Teksten op thuisarts.nl worden geschreven vanuit het perspectief van de patiënt. Dit noemen we 

situaties. Bijvoorbeeld: Ik heb buikpijn. Of: Mijn kind heeft een longontsteking. Vul in de tabel de 

situaties in rond dit onderwerp waar de patiënt zich in kan bevinden. Bijvoorbeeld:  

• Ik krijg onderzoek naar …  

• Mijn kind heeft …  

• Ik heb …. en wil een behandeling kiezen  

• Ik heb een operatie van … gehad  

 

Voorgestelde situatie(s) van de 

patiënt  

Wat is de belangrijkste boodschap voor patiënt in deze 

situatie? Wat moet een patiënt wel of niet doen na het lezen 

van de tekst?  

    

    

    

  

Is er betrouwbare, toegankelijke en begrijpelijke externe patiëntinformatie beschikbaar waar de 
wv of de patiëntvertegenwoordiger naar wil verwijzen? Dit kan een aanvulling of verdieping zijn 
op Thuisarts-informatie.  
 
Vul hieronder de links in. Thuisarts beoordeelt deze websites volgens de criteria extern linken. De 
criteria vind je hier: https://www.thuisarts.nl/samenwerken  

  

  

  

 

De redacteuren van Thuisarts zullen op basis van de richtlijn ook situaties voorstellen. In het Werkplan 

dat volgt op dit Startdocument spreken we de volledige lijst situaties en eventuele aanvullende 

informatiebronnen af.  

 
 

Dank voor het invullen. Hoe gaat het verder?  

https://www.thuisarts.nl/samenwerken
http://thuisarts.nl/
https://www.thuisarts.nl/samenwerken


 

 
Startdocument Thuisarts-informatie bij medisch-specialistische richtlijnen   Versie 28/7/2026 

Stuur dit ingevulde startdocument naar planning@thuisarts.nl en kwaliteit@patientenfederatie.nl met 

vermelding van de betreffende richtlijn. 

 

 

mailto:planning@thuisarts.nl
mailto:kwaliteit@patientenfederatie.nl

